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Mensagem da Direção 
 

A Direção do Centro Social de Jazente, de acordo com as disposições 
estatutárias vigentes, enquanto “instituição particular de solidariedade social”, na qual 
confluem ideias, projetos e sinergias, submete a V. Exas, para apreciação, discussão e 
votação, o Relatório e Contas do exercício de 2025. 

O presente documento tem como principal objetivo a demonstração das 
atividades durante o ano de 2025 a nível operacional e financeiro, delineado e aprovado 
no Programa de Ação e Orçamento para o ano em análise. 

Este relatório descreve e caracteriza, de forma breve, o trabalho desenvolvido 
nesta instituição durante o ano 2025. 

Para nós Direção, foi mais um ano de muita luta, mas no qual finalmente 
começamos a demonstrar os resultados tão esperados com o final da nossa Obra. 

Em 2025 as demonstrações financeiras foram elaboradas no pressuposto da 
continuidade das operações a partir dos livros e registos contabilísticos da Entidade e de 
acordo com a Norma Contabilística e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor 
Não Lucrativo (NCRF_ESNL) aprovado pelo decreto-lei nº 36-A/2011 de 9 de março. 

Face ao que iremos expor seguidamente este relatório de contas apresenta um 
resultado líquido positivo de 5 839,37€ (cinco mil oitocentos e trinta e nove euros e 
trinta e sete cêntimos). 

Após aprovação em assembleia Geral, os documentos contabilísticos serão 
submetidos na plataforma eletrónica da Segurança Social criada para o efeito – OCIP, 
onde serão verificados, validados e visados pelo Instituto da Segurança Social. 

O sucesso e o futuro da Instituição dependem de todos e de cada um de nós, é 
um trabalho com um objetivo comum, os nossos utentes. 
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Historial 
 

O Centro Social de Jazente é uma Instituição Particular de Solidariedade Social, 
sem fins lucrativos, reconhecida como pessoa coletiva de utilidade pública, procedendo 
ao registo definitivo dos seus estatutos em 06/07/2000, registados e lavrados pela 
inscrição nº 09/03, fls 137 e verso no livro nº 9 das Associações de Solidariedade 
Social. 

A Instituição tem como objetivo principais fins de solidariedade social, 
promoção do bem-estar dos seus associados, colaboradores, utentes e demais 
comunidade que de qualquer forma participem na prossecução dos seus fins, ou deles 
sejam beneficiários, numa ótica de inovação, prestadora de serviços com qualidade 
elevada, promovendo a proximidade com todos os envolvidos, com vista ao 
reconhecimento geral e regional pelas boas práticas de solidariedade e qualidade dos 
serviços prestados. 

Propõe-se a desenvolver como objetivos secundários a promoção cultural, 
desportiva e recreativa da população das áreas envolventes. 

Na prossecução dos seus objetivos a associação pautar-se-á pelos princípios e 
valores da ética, solidariedade, bem-comum, responsabilidade, profissionalismo, 
trabalho em equipa, respeito e de qualidade. 
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Monitorização do plano de atividades 2025 
 

 
No plano de ação para 2025 foram contempladas as seguintes atividades para que o 

nosso objetivo e missão fossem salvaguardados nomeadamente: 
 
 
 Serviço de Apoio Domiciliário: 

Durante o ano de 2025 fomos registando várias entradas e saídas no nosso serviço. Para 
além disso, desde o dia 1 de agosto de 2025 aumentamos o número de vagas no apoio 
domiciliário, passando de 20 para 40 vagas.  Assinamos também um novo acordo para esta 
resposta com a Segurança Social para 26 utentes. 

Durante o ano de 2025 houveram 13 entradas e 10 saídas. Destas 5 foram por morte, 2 por 
institucionalizações e 3 porque os familiares tornaram-se cuidadores principais. 
  
 
 
 Gabinete de Apoio de atendimento e Apoio Social à população; 

Em 2025, realizamos alguns atendimentos de apoio social, onde prestamos as 
informações necessárias, assim como ajudamos no preenchimento de requerimentos, e o 
seu encaminhamento. 

 

 Centro de Dia 

No dia 1 de agosto de 2025 demos início á resposta de Centro de Dia. Foi 
protocolado com a Segurança Social um acordo de cooperação para 24 utentes, no 
entanto temos capacidade de 30. 

Durante este período houveram 33 entradas e 3 saídas. 2 por morte e 1 por 
institucionalização 

Esta capacidade desde o início esteve sempre lotada. 
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 Banco de Ajuda Técnicas e Mobiliário; 

Desde a implementação deste serviço, foram diversas as ajudas técnicas que já 
conseguimos entregar a quem solicitou os nossos serviços. As ajudas mais solicitadas 
são camas articuladas, cadeiras de rodas e andarilhos, colchão anti escares.  
 

O Centro Social neste momento e devido a oferendas por parte de familiares de 
utentes detém: 

 1 Colchão normal; 
 4 Cadeiras de rodas;  
 2 Andarilho,  
 2 colchoes anti escares; 
 1 Cadeira de banho. 
 3 pares de canadianas 

 

 

 Animação Comunitária: 

Durante o ano de 2025, realizamos algumas atividades por forma á animação 
comunitária e angariação de fundos tais como: 
 
- Participação no evento “Andar no laréu” 
- Participação na “barraca do junho” 
- Peditório pela freguesia (agosto) 
- Jantar de natal (dezembro) 
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Associados 

 
 

A Direção do Centro Social de Jazente tem procurado junto dos seus associados um 
maior apoio e colaboração. 

Alertando-os para a necessidade de um maior esforço e união da sua parte para que a 
instituição se fortaleça, e para a regularização das cotas uma vez que a maioria dos 
associados não tem cotas em dia, o que também debilita financeiramente a instituição. 

No total a nível de associados a instituição tem 433 sócios, tendo havido um 
acréscimo de 27 sócios. 
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Relatório de Gestão 
 
Demonstração de Resultados por Natureza 

Unidade Monetária: Euros 

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 
PERÍODOS 

2025 2024 

        
Vendas e serviços prestados   73 011,49 € 60 457,96€ 

Subsídios, doações e legados à exploração   149 350,99 € 100 542,18€ 

Variação nos Inventários de Produção      

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas   - 27 160,39 € -23 728,98€ 

Fornecimentos e serviços externos   - 36 201,85 € -35 784,89€ 

Gastos com o pessoal   -127 116,54 € -87 969,95€ 

Outros rendimentos e ganhos   18 755,15 € 0,02€ 

Outros gastos e perdas   -18 662,21 € -233,74€ 

        

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos   31 976,64 € 13 282,60€ 

        

Gastos/reversões de depreciação e de amortização   -16 868,53 € -9 436,93€ 

        

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)   15 108,11 € 3 845,67€ 

        

Juros e rendimentos similares obtidos   0,00 € 0,00€ 

Juros e gastos similares suportados   -9 268,74 € -3 421,97€ 

Resultados antes de impostos   5 839,37 € 423,70€ 

        

Imposto sobre o rendimento do período       

Resultado líquido do período   5 839,37€ 423,70 € 
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Balanço 
 Unidade Monetária: Euros 

RUBRICAS Notas 
Datas 

31-12-2025 31-12-2024 
Ativo       

Ativo não corrente       
Ativos fixos tangíveis    627 576,74 €     546 311,94 €  
Ativos Intangíveis                 -   €                  -   €  
Propriedades de Investimento                 -   €                  -   €  
Investimentos Financeiros          683,23 €           683,23 €  
Outros Ativos Financeiros          124,88 €           124,88 €  

Subtotal    628 384,85 €     547 120,05 €  
Ativo corrente       
Inventários   940,21 €          653,50 €  
Créditos a Receber     -    €          630,00 €  
Estado e outros Entes Públicos   455,26 €       32 601,58 €  
Diferimentos                 -   €        1 080,62 €  
Outras contas a receber   86 839,57 €       68 036,02 €  
Caixa e depósitos bancários     15 651,65 €       29 958,67 €  

Subtotal    103 886,69 €     132 960,39 €  

Total do Ativo    732 271,54 €     680 080,44 €  

        
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO       

Fundos patrimoniais       
Fundos     25 000,00 €       25 000,00 €  
Reservas                 -   €                  -   €  
Resultados transitados   - 74.467,28 €  -    78 725,69 €  
Outras variações nos fundos patrimoniais    491 929,64 €     485 679,64 €  
     442 462,36 €     431 953,95 €  
Resultado Líquido do período      5 839,37 €           423,70 €  

Total do fundo do capital    448 301,73 €     432 377,65 €  

        
Passivo       
Passivo não corrente       
Financiamentos Obtidos   186 842,45 € 127 816,12 € 
Outras Contas a pagar       

Subtotal   186 842,45 € 127 816,12 € 
Passivo corrente       
Fornecedores     31 269,74 €       54 950,81 €  
Estado e outros Entes Públicos   3 941,92 €        1 790,18 €  
Financiamentos Obtidos     21 928,50 €       35 000,00 €  
Diferimentos     25 393,50 €       11 397,40 €  
Outras Contas a pagar     14 593,70 €       16 748,28 €  

Subtotal    97 127,36 €     119 886,67 €  
Total do passivo    283 969,81 €     247 702,79 €  

Total dos fundos patrimoniais e do passivo    732 271,54 €     680 080,44 €  
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Demonstração dos Fluxos de Caixa 
 Unidade Monetária: Euros 

RUBRICAS Notas 
PERÍODOS 

2025 2024 

        

Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto       

Recebimentos de utentes e clientes         72 483,76 €        56 799,92 €  

Restituição IVA           14 149,66 €  

Pagamento a fornecedores   -   153 716,00 €  -   495 570,66 €  

Pagamentos ao pessoal   -     98 565,19 €  -     65 009,63 €  

        

Caixa gerada pelas operações   -   179 797,43 €  -   489 630,71 €  

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento       

Outros recebimentos/pagamentos         10 316,78 €        72 347,44 €  

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)   -   169 480,65 €  -   417 283,27 €  

        

Fluxos de caixa das atividades de investimento       

Pagamentos respeitantes a:       

Ativos fixos tangíveis   -      7 844,57 €  -     42 296,60 €  

Ativos Intangíveis       

Investimentos Financeiros       

Outros ativos       

        

Recebimentos provenientes de:       

Subsídios ao investimento       149 350,99 €      304 716,17 €  

Juros e rendimentos similares       

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)       143 410,13 €     262 419,57 €  

        

Fluxos de caixa das atividades de financiamento       

Recebimentos provenientes de:       

Financiamentos obtidos          65 876.71        231 251,34  

Pagamentos respeitantes a:       

Financiamentos obtidos          (44 844,47)       (113 289,37) 

Juros e gastos similares            (9 268,74)             (381,90) 

Outras operações de financiamento       

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)           11 763,50        117 580,07  

        

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3)      -    14 307,02 € -     37 283,63 €  

Efeito das diferenças de câmbio       

Caixa e seus equivalentes no início do período           29 958,67 €        68 783,81 €  

Caixa e seus equivalentes no fim do período           15 651,65 €       29 958,67 €  
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Análise da Situação Económico-Financeira 
 

Todos os valores constantes neste documento encontram-se expressos em euros. 
 
Gastos 
 
Relativamente aos gastos incorridos no período económico de 2025, apresentamos de 

seguida a sua estrutura, bem como o peso relativo a cada uma das naturezas no total dos 
gastos da entidade: 
 

GASTOS 2025 2024 Variação 
% Total 
Gastos  

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas       27 160,39 €        19 873,68 €        7 286,71 €  11,54%  

Fornecimentos e serviços externos       36 201,85 €        35 784,89 €           416,96 €  15,39%  

Gastos com o pessoal     127 116,54 €        87 969,95 €      39 146,59 €  54,03%  

Outros gastos e perdas       18 662,21 €             233,74 €      18 428,47 €  7,93%  

Gastos e perdas de financiamento         9 268,74 €          3 421,97 €        5 846,77 €  3,94%  

Gastos de depreciação e de amortização       16 868,53 €          9 436,93 €        7 431,60 €  7,17%  

Total Gastos     235 278,26 €      156 721,16 €      78 557,10 €  100,00%  

 
Os custos com as matérias consumidas (CMVMC) apresentam um peso relativo de 

11,54%, ao qual corresponde o valor de 27.160,39€ relativos ao consumo de matérias 
primas utilizadas na preparação das diferentes refeições do utente: 

Os Fornecimentos e Serviços Externos, com um peso de 15,39% na estrutura de 
gastos são responsáveis por gastos no valor de 36.201,85€, destacando-se nesta rubrica 
as subcontas de “Serviços Especializados” e “Energia e Fluídos”. 

Fornecimentos e serviços 
externos 

2025 2024 Variação % s/ 
Total 

Serviços Especializados              13 597,05 €     20 132,52 €  -     6 535,47 €  37,56% 
Materiais                1 021,64 €       1 152,67 €  -        131,03 €  2,82% 

Energia e Fluidos              12 314,91 €       8 762,82 €        3 552,09 €  34,02% 

Deslocações e Estadas/Transportes                           -   €                 -   €                   -   €  0,00% 

Serviços Diversos                9 268,25 €       5 736,88 €        3 531,37 €  25,60% 

Total              36 201,85 €     35 784,89 €           416,96 €  100,00% 

 
Na rubrica de serviços especializados contabiliza-se o valor de 13.597,05€, sendo 

7.139,88€ relativos a trabalhos especializados inerentes aos custos com os serviços de 
contabilidade, engenharia, entre outros. Verificam-se ainda custos com publicidade e 
propaganda no valor de 247,70€; gastos de conservação e reparação no edifício, viaturas 
e utensílios no valor de 3.914,34€ e serviços bancários no valor de 2.295,13€. 

Na rubrica de materiais apurou-se o valor de 1.021,64 € que se divide em 
ferramentas e utensílios pelo valor de 224,22€, gastos em material de escritório o valor 
de 173,57€, e outros materiais não incluídos nas rubricas anteriores no montante de 
623,85€. 
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A rubrica de energia e fluídos é responsável por gastos na ordem dos 12.314,91€, 
sendo 6.452,80€ relativos a consumo de gasóleo/gasolina das viaturas e 2.024,60€ 
relativos a consumo de gás. 

A rubrica de serviços diversos regista o valor de 9.268,25€ e inclui os gastos de 
comunicação no valor de 743,37€, seguros no valor de 5.660,78€, despesas de 
representação no valor de 55,30€ e limpeza, higiene e conforto, no valor de 2.808,80€, 
correspondentes a despesas com produtos de limpeza. 

 
 
 
O quadro de pessoal é responsável por gastos no valor de 127.116,54€, apresentando-

se como a rubrica com maior peso na estrutura de gastos da instituição, correspondente 
a 54,03% da estrutura de gastos. 
 

Descrição 2025 2024 Variação 
Remunerações ao Pessoal           104 435,14 €              71 200,82 €             33 234,32 €  

Encargos sobre as Remunerações             22 497,41 €              15 235,22 €               7 262,19 €  

Indemnizações                          -   €                           -   €                          -   €  

Seguros de Acidentes no Trabalho e Doenças Profissionais                          -   €                   846,49 €  -               846,49 €  
Outros Gastos com o Pessoal                  183,99 €                   687,42 €  -               503,43 €  

Total              127 116,54 €                 87 969,95 €  39 146,59 € 
 

Em resumo, em 2025 os gastos foram de 235.278,26€, tendo sofrido um aumento de     
78.557,10€ relativamente a 2024, que se releva principalmente no fornecimento e 
serviços externos e no custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas. 
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Rendimentos 
 

Rendimentos 2025 2024 Variação 

Prestação de Serviços 73 011,49 € 60 457,96 € 12 553,53 € 
Subsídios 149 350,99 € 100 542,18 € 48 808,81 € 

Outros rendimentos e ganhos 18 755,15 € 0,02 € 18 755,13 € 

Juros 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
Total            241 117,63 €     161 000,16 €      80 117,47 €  

 
Em 2025, o valor das prestações de serviços foi de 73.011,49€, tendo-se verificado 

um aumento face a 2024 de 12.553,53€. Quanto aos subsídios, que apresentam um valor 
total de 149.350,99€, verificou-se um aumento de 48.808,81€ face ao ano transato. 

Relativamente aos donativos, em termos globais, sofreram um aumento face ao ano 
anterior, ou seja, em 2025 foram recebidos 32.828,61€, tendo-se verificado, face a 2024, 
um aumento de 2.576,91€. 

 

Os rendimentos totalizaram, em 2025, o valor de 241.117,63€, verificando-se um 
aumento de 80.117,47 €, comparativamente com o ano de 2024. 

 
Diferimentos 
 

Em 31 de dezembro de 2025 e 2024, a rubrica “Diferimentos” englobava os 
seguintes saldos: 

Descrição 2025 2024 
Gastos a reconhecer 

Seguros 0.00 € 1 080,62 € 

Outros Custos Diferidos - FSE 0.00 € 206,39 € 

Total 0.00 € 1 287,01 € 
Rendimentos a reconhecer 

Outros proveitos diferidos      25 393.50 €       11 397,40 €  
Total 25 393.50 €       11 397,40 €  
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Outras Informações 
 
Caixa e Depósitos Bancários 
 

A rubrica de “Caixa e Depósitos Bancários”, a 31 de dezembro de 2025 e 2024, 
encontrava-se com os seguintes saldos: 

Descrição 2025 2024 

Caixa 2 506,78 € 1 395,72 € 

Depósitos à ordem      13 144,87 €     28 562,95 € 

Depósitos a prazo                  -   €                   -   €  

Total 15 651,65 €      29 958,67 € 

 
 
 
 
 
 
 
Fundos Patrimoniais  
 
 

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variações: 

Descrição   Saldo em 01-01-2025   Aumentos   Diminuições   Saldo em 31-12-2025  
 Fundos  25 000,00 € -   € -   € 25 000,00 € 
 Reservas  -   € -   € -   € -   € 

 Resultados transitados  -                78 725,69 € -   € 4 284,57 € -                74 467,28 € 

 Subsídios  -   € -   € -   € -   € 
 Outras variações nos fundos patrimoniais  485 679,64 € 6 250,00 € -   € 498 179,64 € 

 Total  431 953,95 € 6 250,00 € 4 284,57 € 597 646,92 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                    Relatório e Contas 2025 

14 
 

 
 

Acontecimentos após data de Balanço 
 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto 
significativo nas Demonstrações Financeiras de 31 de dezembro de 2025. 

Após o encerramento do período, e até à elaboração do presente anexo, não se 
registaram outros factos suscetíveis de modificar a situação relevada nas contas. 

 

 

 

 

Proposta de Aplicação de Resultados 
 

A Direção do Centro Social de Jazente vem, nos termos estatutários, propor à 
Assembleia Geral: 

o Aprovação do Relatório e Contas no exercício de 2025. 
 

Que o resultado líquido positivo de 5 839,37€ (cinco mil oitocentos e trinta e nove 
euros e trinta e sete cêntimos) seja transferido para a conta de Resultados Transitados. 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
Amarante, 26 de março de 2026 

O Contabilista Certificado,                                                                        O Presidente de Direção 

 

___________________________                                                            _______________________ 

(Manuel Fernando Pinto Isaac Dr.) 

C.C Nº 15214 

 


